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Mili Z4ci,

vanocni prazdniny se nezadrzitelné blizi, at uZz zacnou v pondéli
20. prosince nebo ve stfedu 23. prosince, jisté je, Ze si je vSichni zaslouzite
minimalné v té oficidlni kratSi varianté. Bilancovani aktualniho pololeti
nechavam do pfristiho Cisla Mati¢dku, které vyjde na zacdtku Unora po
pololetnich prdzdninach. Dnes vdm chci jen poprat krasné prozZiti vdnocnich
svatkll, mnoho vysnénych a splnénych prani pod stromeckem a hlavné pevné
zdravi. UZijte si dny volna, odpocinte si a nacerpejte Cerstvou energii pro
zavérecnou lednovou praci na konci prvniho pololeti.

Mgr. Vladimir Matus, reditel Skoly




Archeologicka hodina v déjepise

V zafi jsme si v hoding dé&jepisu zahrali na archeology. Zaci byli rozdéleni
do skupin. Kazda skupinka dostala své vlastni vykopavky a pomicky
k vykopéani hrobu.

Po vykopani a sloZeni rozbitych pifedméti méli Zaci zjistit, co se
Vv takovém pravékém hrob& nachéazelo. Objevili tak rzné nastroje pravékého
Cloveéka jako napi. péstni klin, pazourek, mince, kovové ndstroje pravékého
zemédélce a jeho nadobi.

Nasledné probéhla debata o nalezenych piedmétech, Zaci vykopavky
usporadali na Casové ose tak, jak si mysleli, ze byly v minulosti vyrobeny.
Spravné tak spoleCnym usilim pfisli na to, Ze nejdiive byly kamenné nastroje,
poté kovove a nddobi z moderni doby.

Nakonec si do seSitu nakreslili nékteré z téchto predmétt a nastroje, které

jako archeologové pouzili, €1 jim V jejich praci chybély. Mgr. Sylvie Hasalikova
"_
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Prvni velka akce Skolniho parlamentu v novém $kolnim roce se konala 26. 10. 2021 v Komenského
sadech. Sesli se Zaci 1. stupné spole¢né se svymi rodi¢i na Halloweensky lampionovy pruvod.
Vzhledem ksoucasné situaci jsme nemohli uskuteénit akci ve $kole, proto zéstupci Skolniho
parlamentu a dobrovolnici z druhého stupné pfipravili pro déti soutéze a hry na halloweenské téma
v blizkém parku. Pti pInéni Ukoll déti premyslely nad pranim, které si pak napsaly na podzimni list
a pfipnuly na ruéné vyrobeny strom pani ucitelky Kalvodové. Cely podzim strom zdobil vestibul skoly

o

a déti si mohly predist i pfani svych kamaradi a spoluzak.

Velice dékuji vSem bezmala tficeti zak(im, ktefi se podileli na pfipravé priivodu, byli jste bezvadni,

méli jste krasné kostymy a je moc hezké, Ze jste obétovali svij volny ¢as pro mladsi zaky, ktefi méli
velikou radost a pfisli v hojném poctu.

Mgr. Marcela Macurova a Mgr. Jaroslava Wagnerova




Zaci z tietiho roéniku pod vedenim Mgr. Jana Martince nakreslili v ramci tematického okruhu Halloween.




Déti ze V. B si spolu s p. ué. Ing. et Bc. Smidovou v hodiné AJ vlastnoruéné vyrobily krasné
halloweenské dyné, které si odnesly do svych domovl a tam pouzily k vyzdobé a podzimni
dekoraci.




Je libo anglickou krizovku?

Marie Dudikova, IV. B

(vyudujici Ing. et Bc. Klara Smidova)
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Co vime o naSich prarodicich? Jakad to byla doba, kdyZ tehdy chodili do skoly. Jak
museli poslouchat své rodice, s ¢im vsim museli doma pomdhat. Jaké byly jejich
touhy a sny?

Tti Zzakyné z 9. A se vydaly za svymi pra(pra) rodici, poslouchaly je, vyptavaly se,
zjistovaly, debatovaly snimi, aby nakonec sepsaly jejich Zivotni pfibéhy
a predaly je dal.

Se svymi pribéhy se zucastnily literarni soutéZe pro zaky ostravskych Skol —
Generace prarodica. Megr. Jana Cernd

Danka a jeji svét Magdaléna Koinkova, 14 let

Co bude, az mné bude jednou 85 let? Bude jesté 3. svétova valka? Jen si
takhle po veceri premyslim a blbnu, i kdyZ toho mam jesté hodné na praci.
Minimalné mdm po vecefi dat maslo do vody do hrnce na snidani a utfit
nadobi. Hotovo. Zrovna, kdyZ jsem dokoncila vSechny ukoly, ozvala se mama, Ze
pozitfi prijede déda Ladislav a budeme mit nové boty. Mit dédu Sevce je
obrovska vyhoda. To bude radosti. Vlastné jako jedind ve Skole jsem méla na
zimu vlastni zimni koZzené boty. Ostatni déti mély v rodiné tfeba jen jedny boty
a do Skoly chodily na stfidacku. Minuly rok jsem dostala hnédé se Siilirkami na
zavazovani zezadu. Tehdy jsem je méla az na Vanoce pod stromkem, protoze si
v tydnu, kdy kazdoroéné déda jezdi, zlomil nohu a nemohl pfijet. Bylo kolem 9.
hodiny, mamka si jesté dala posledni kdvu Meltu na pec a fekla: ,,Zitra po skole
se staviS do obchodu pro litr mléka, prijedou kolem druhé hodiny”. Méla jsem
toho na zitra docela hodné. Po Skole zajit do obchodu s listkem pro mléko,
potom pro vajicka vedle k sousedce a na krouZzek pleteni se Stépankou. Listky
na jidlo byly na pridél. Dostavali jsme je jako kazda rodina na maso, mléko,
mouku a jiné potraviny. Na obleceni jsme také dostali listky a vidy se koupilo
obleceni jen tomu, kdo néco nutné potireboval, nebot listki bylo malo.
Odkyvala jsem mamé, zitra vSe splnim a Sla spat. Zhasli jsme svicky a byla tma.

Rano pri cesté do Skoly jsem si rozmyslela, jestli si mam, nebo nemam
koupit, az pGjdu odpoledne pro mléko, i néjaké bonbony. Vidyt jim do obchodu



v€era dodali néjaké nové druhy. Nebo si necham penize, které jsem si nasetfila
na kino. Po pfichodu do Skoly jsem si odlozZila kabat na vésaky vedle ostatnich.
Nékdy ho mam na konci vyucovani problém najit. Stacilo by, kdyby ndm tady
udélali kabinky jenom pro jednu tfidu, to bych ho potom nemusela pual hodiny
hledat. Po vstupu do tridy nds cekalo prekvapeni. Kone¢né nam po dlouhé dobé
dali do tridy kfidu a nemusi nam latku vyucujici porad diktovat. Kdo to ma
stihat. Najednou do tFidy vejde Stépéanka a spusti: ,,Danko, odpada nam rustina
a misto ni mame hudebku, budeme zpivat se soudruhem ucitelem Ryskou!”
»No nekecej, to je skvély den.” Radosti jsem malem skakala, protoze rustina mi
moc nejde. Crrr. Zvoni, ted mame cestinu. Po Skole jsem Sla nakoupit a pred
mlékarnou jsem byla uz pal hodiny predem. Odevzdala jsem listek, zaplatila
a na oplatku mi vydali mléko do bandasky. Za par korun jsem si pfikoupila par
bonbonu na vahu a kaslala na kino. V odpolednich hodinach pfijel podle planu
déda. Dal si s nami obéd, popovidal si, co je nového v Orlové, prosel se se mnou
venku a od mamky jsme se oba dozvédéli, Ze v sobotu jsme pozvani na oslavu.
Sousedka Maruska ma narozeniny. Mé to pfiliS moc nezajimalo, ale déda z toho
byl nadsSeny. Ja jsem si predstavovala, jak si zitra budu kracet jako dama
v novych botach po ulici do skoly.




Hra osudu Elen Zubkova, 14 let

Psal se rok 1940. VSe to zacalo v mém feznictvi. Po dni straveném praci
jsem citil Unavu, kdyz vsak vojaci Wehrmachtu vpadli do naseho domu, Unavu
vystridala panika. Mifili na mé, mou Zenu a dité zbrani.

Tak jsem se stal ¢lenem némecké armady, ackoliv jsem nebojoval za
némeckou fisi, ale za sv(j Zivot.

Vychodni fronta v Rusku. Zima. Bylo malo obleceni, jidla, Sance na preziti.
A malokdo mél to stésti byt pokopan koném. Vnitfni zranéni znamenalo vratit
se do Ceskoslovenska, do Prahy. Bylo to lep$i, neZ byt po kolena vbahné
a nemilosrdném tyfu.

Po uzdraveni jsem védél, Ze kdybych se do Ruska vratil, neprezil bych.
Proto jsem se dobrovolné hlasil na zapadni frontu. Vzali mé. Do Francie jsem se
dostal pres Italii. Byl jsem tam Séfkucharem polni kuchyné. Mél jsem pfistup
k jidlu a nasel jsem si cestu k francouzskym vinariim. Vyménovali jsme jidlo za
vino. Jednoho vecera jsem se véas nedostavil na poplach v Normandii. Mohl to
byt problém. Neuposlechnuti znamenalo trest smrti. Nastésti nemél nikdo cas
na to, aby mé zabil. ProtozZe se blizil den D.

V zdkopech jsme na Americany cekali dva tydny. Byly nekonecné. Jedinég,
co jsme méli, bylo Suméni more a napjata atmosféra. More jsem pak uz nikdy
nemél rad.

Kdyz se kone¢né vylodili, bylo Utery 6. 6. 1944. Den, kdy jsem poprvé
vidél rudé more. Omyvalo tvare a prosakovalo do plic mrtvych. Pfi prendseni
vojaku do polnich nemocnic jsem se na to snazil zapomenout.

Ameri¢ané mé zajali. Po dlouhé cesté jsem se dostal do lagru v Dolni
Suché. Faral jsem tam dva roky. Po dvou letech farani v dolu FrantiSek jsem se
vratil domua. Poprvé jsem spatfil svou prvni dceru.

Po dvou svétovych valkach jsem se v roce 1972 dockal miru.

To byl mQj Zivot. Jmenuiji se Josef Herud.
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Obycejny zivot (?) Adéla Novakova, 14 let

Jmenuji se Marie a narodila jsem se v Olomouci vdubnu roku 1948, 3 roky po
2. svétoveé valce. Nikdy jsem nepoznala svého otce, Zila jsem jen s maminkou. Mam dalsi Ctyfi
sourozence, ale ti byli o dost starsi nez j3, takZze se da fict, Ze jsem méla v détstvi maminku
jen pro sebe.

Maminka, sourozenci a pozdéji i ja jsme se starali o nas velky statek s rGznymi
domacimi zvifaty. Nejmin jsem méla rdda jednoho z nasich dvou kohout(, bdla jsem se ho.
Byl zly a napadal lidi, hlavné mé. Slepice, vajicka a kurnik jsem méla na starosti ja. Méli jsme
velkou svétnici, ktera byla loZznice a kuchyné dohromady. Toaletu jsme neméli, takze jsme
dochazeli na suchy zachod, kam se Slo zrovna pres vybéh s kohouty a slepicemi. Pokazdé, co
jsem potiebovala jit, jsem si brala hrabé nebo vidle, abych se mohla né¢im branit.

Kazdy vikend jsem taky dochazela prodavat na trh suroviny z naseho statku. Dnes uz
se témto vécem fikd ,,BlO potraviny”. Tehdy to bylo Uplné normalni. VZdy brzy rdno v sobotu
jsem si vzala nGsi nebo kolecko a maminka mi nabalila vaji¢ka, jablka a mléko. A Sla jsem
proddvat.

Psal se rok 1961 a ja jsem oslavila tfinacté narozeniny. Par mésict nato mi odesla
maminka. Citila jsem bezmoc. Ona bylo to jediné, co jsem méla. Ano, sestry a bratr jsou taky
moji blizci, ale neméli jsme néjak blizky vztah. Byla to pro mé neskutecna ztrata, ale kdyz se
divdm zpétné, vyporddala jsem se stim na svij vék dost dobre. Pfestéhovala jsem se na
vesnici do domu k teté Emilce. Jak ja ji neméla rada. Ona mé taky ne, nikdy mé nebrala jako
soucast rodiny, natozZ ji rovnou osobu. SpiS naopak, musela jsem u ni doma pracovat. Nejvic
ze vsech. Dohromady jsme tam byly 4. J3, teta Mila, sestfenice moji maminky, jeji prvni dcera
Emilka, byla o 5 let starsi neZ ja a druha dcera Alenka, stejné stara jako ja.

Jakmile jsem vystoupila ze zakladni Skoly, odjela jsem do centra Olomouce na
internat na gymnazium. Na vikendy jsem se musela vracet zpét k teté, u které mé cekala zas
hromada prace, ale uz to nebylo tak tézké jako na zacatku. Po vystudovani gymndazia v roce
1966 jsem si na dva roky nasla malou garsonku v Olomouci. Chodila jsem na rizné brigady,
ale nenasla jsem si praci na pevny Uvazek. Teprve roku 1968 ve dvaceti letech jsem se
s kamaradem rozhodla prestéhovat do Ostravy. Tady jsem si nasla svou prvni a posledni
praci. Zacala jsem délat hlasatelku pro Cesky rozhlas Ostrava se sidlem v centru. Nasledné
jsem se vdala, narodily se mi dvé dcery a Ctyfi vnoucata. Ted mi je 73 a Ziju v byté s tremi
kockami.

\ ;
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V pondéli 11. 10. 2021 navstivily sedmé rocniky Minikino
kavarnu, kde si zZaci v ramci Mezinarodniho filmového festivalu

"T-film 2021 vyslechli poutavou prednasku o vesmiru

od PaedDr. lvany Markové, Ph.D. z planetaria Ostrava.

Poté Zaci zhlédli dokumentarni film "Do Chile za zatménim
Slunce".

Béhem celé akce jsme se dozvédéli spoustu zajimavych
informaci, takZze nyni uz mame mnohem jasnéjsi predstavu o vesmiru
kolem nas.

Magr. Jan Martinec

=] -
TAJEMSIV
VESMIRU
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Projekt ,UCime se divat kolem sebe a fotit" probihal za

podpory naseho zfizovatele (Statutdarniho mésta Ostrava, méstského obvodu
Moravska Ostrava a Pfivoz), pod vedenim Mgr. Sylvy Kristidnové, a to v terminu
od 20.9. 2021 do 6. 12. 2021.

Me¢l za cil naucit zdjemce z fad zakl Skoly zdkladnim znalostem a dovednostem
v oboru fotografovani, rozvijet tvofivost, predstavivost a fantazii, podpofit kladny vztah nejen
k vytvarnému uméni a citéni, ale i technického vzdélani zdbavnou nendsilnou formou, dale
V nemal¢ mife také rozvijet pfemysleni a logické uvazovani.

V pribéhu projektu se ucastnici seznamili s diilezitymi fotografickymi pojmy, s ¢astmi
fotoaparatu, s vyvojem fotografie, nastavenim fotoaparatu, probihalo foceni né&kolikrat
i v terénu. Zaci se naudili kolem sebe ,.divat®, seznamili se s postprodukci a s Gpravou fotek
v grafickém softwaru, ktery ma naSe Skola zakoupeny (Zoner Photo Studio). Také vytvaieli
kolaze z fotografii, dokumenty se svymi snimky a v neposledni fadé posuzovali své prace,
prezentovali fotografie na pocitaci, také na vystavé na Skolni nasténce, ¢i ve $kolnim
prosincovém Cisle casopisu Maticak.

Ze zpétné vazby zucastnénych zakl vyplyva, ze se uskutecnény projekt libil.

Projektu se zucastnili Zaci z V. A: Dokoupilova Klara, Kovarova Eliska
a zaci z V. D: Groborz Richard, Kovacikova Karolina, Lokajova Valérie, Slezakova
Debora, Stanikova Klara, Vecerkova Viktorie a Volek Tadeas.
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Celym projektem nas provazel nas patron, pejsek Lukasek, kterého jsme

se snazili zachytit v rGznych prostfedich.
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...ale i nasi skutecni ¢tyrnozi kamaradi byli vhodnym modelem.
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Nezapomnéli jsme ani na ostravské dominanty v okoli Skoly.
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...a krasy pfirody kolem nas ©
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Ve stiedu 24. 11. 2021 se zucastnili zaci IV. A Matous Zeman, V. C Konstantin Bokyi, Jakub
Rudol, Tomas Rudol a V. D Jindfich Waligéra florbalového turnaje CEPS Cup.

Zvitézili.

Gratulujeme!!!

©) ceprewp

Diplom

AMSTD
MATICNT 54082

Goma OS5 florbalexpert  A\Mos

vision
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Jakub Ciora, zak tfidy VII.B, se vénuje judu od péti let. Je ¢lenem 1. Judo clubu Baniku
Ostrava. Zucastnil se mnoha turnaji v Cesku i zahranidi, naptiklad ve mésté Lvov na Ukrajing,
v feckych Aténach, Polsku, Slovensku, Rakousku, je krajskym prebornikem v kategorii benjaminkd, ale
nejvétsi Uspéch ziskal 6. listopadu 2021 v Jablonci nad Nisou, kde na pieboru Ceské republiky

mladzich 7aka ziskal stfibrnou medaili. Gratulujeme!
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Vysledky ve sbéru papiru

Za cclou 8kolu se nasbiralo asi 2450kg.

Nejlepsi sbéraci za 1.stupeii:

1. Tina Tenglerova [.C 149 kg
2. Jan Hruby V.A 145kg
3. BodnarovaKristyna I1I.A 80kg
4. Pastyiikova Valerie V.A 66 kg

Nejlepsi tridy :

V.A  289kg
I.C 173 kg

1

2

3. LA 147,6kg
4. 1B 108kg

Nejlepsisbéradizall. stupefi:

Ciorovi 194 kg (7.B a 8.B)

Dékujeme viem© !
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Vazené zakyné, vazeni zaci, milé kolegyné, kolegové, rodice,

velice dékuji za materialni pomoc psim Utulkim a azyllm, psdm i ko¢kdm
zatoulanym, ¢i nechténym, tyranym nebo jinak stradajicim. Veskera
materialni pomoc jiz dvanactého roc¢niku materialni sbirky byla smérovana
spolku Sance pro jejich Zivot z. s., které neni Ihostejné utrpeni zvirat.

Letos nastavena hygienicka pravidla nedovolila spole¢nou fotografii téch,
ktefi pomohli, vkladdm tedy jmenovity seznam. Bohuzel, nékteré balicky
s pomoci byly bez oznaceni jménem, dékuji tedy vSem, i tém, kteri darovali
anonymne.

Mgr. Sylva Kristianova

Dékujeme :)
I. B Karin Kubikova
I. B Klara Sherftova
I. B Nina Lindovska
I. B Valérie Michaela Urbanova
I. C Lada Kopeckovd
I. C Nikolaos Manolcis
I. C Rozalie a Stella Mikulovy
I. D Frida Vondrova
I. D Helena Dvorska
I. D Jana Ela Malaskova
I. D Viktorie Randulova
. A Eliska Kostelnikova
II. A Lara Ronckova
II. A Oliver Weisz
Il. A Stella Silhanova
II. ATomas Hon
II. B David Lesak
. B Jifi Jan Malasek
II. B Marek Snasel
Il. B Thea JanoScova
II. C Klara Kochova
Il. C Vanesa Kunstova
II. C Vojtéch Novak
[Il. A Filip Lason
lll. A Nelly Fajkusova

ll. A Vitek Vystrk
22



I. B David Smélik

. B Matyas Halfar

Il. B Olga Brnovjakova

[Il. D Eliska Grebenickova

[Il. D Ema Lindovska

. D Johana Kubikova

IV. B Aimée Angus

IV. B Emma Silhanové

IV. C Jakub Salus

IV. C Nicolas Smélik

V. A Bastien Stary
V. A EliSka a Magdaléna Kovarovy
V. A Ema Honovd
V. A Jonds Adamek
V. A Michal Salus
V. A Nela Vystrkova
Vv

Vv

Vv

Vv

. A Valerie Pastyfikova

. C Anna Walderova

. C Jiti Rus

. D Barbora Skrachovd
VII. B Ondtej FiSera
IX. B Anezka Polackova
Alzbéta Svajdova
Mgr. Iva Fikackova
Mgr. Hana Horakova
Mgr. Sylva Kristidnova
Mgr. Olga Maturova
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Zakladni Skola Ostrava, Maticni 5, ’
prispévkova organizace .

49 kg obleceni

na podporu 6 ¢eskych neziskovek.

ZE JDETE S NAMI CESTOU UDRZITELNOSTI A POMOCI, Mt)ment

PROSPESNY SECOND HAND

Protridte své oblecCeni a to, co nenosite, poslete do obéhu.

DOBROCINNA SBIRKA MOMENT

- celorocné
- pomoc neziskovym organizacim:
Zebfik
Kola pro Afriku
Ondrasek

Zachranme slony

- pro l.ill. stupen
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Jsme Sikovny a chytry narod - MARTINA SABLIKOVA

Za okny uz je zima, nékde je uz snih a led, tak si dnes bu-
deme povidat o jedné sportovkyni, ktera déla nasi zemi,
Ceské republice, velkou &est a SiFi jeji slavu po celém
svéte.

=

Touto sportovkyni je rychlobruslarka
Martina Séablikovd. Mozna nékdo
nevi, co je to rychlobrusleni, tak si
tento sport kratce predstavime. Jezdi
se na bruslich s dlouhymi nozi na
velkém ledovém ovile, a kdo je nej-
rychlejsi, vyhrava.

Martina se narodila v roce
1987 a uz od malicka se vénovala
sportu. Jako mald hrala basketbal
a rychlobrusleni se zacala vénovat
az v 11 letech. Zacatky nebyly ur-
¢ité jednoduché, protoze tento sport
nebyl v Ceské republice moc znamy.
Proto nebyly ani haly, kde by se dalo
rychlobrusleni trénovat.

Kdyz tteba hrajete fotbal nebo
hokej, mate k dispozici stadiony.
Kdyz délate jakykoliv jiny micovy
sport, je vSude plno télocvicen, kde
se da trénovat. Rychlobrusleni ale nic
takového nemélo, a ani nema. Oval,
na kterém se zavodi, je velmi dlouhy,
je delsi nez hokejovy stadion, takze

Kdo z vas déla n&jaky sport, tak
vi, ze vSe ptipravi trenér, sejdete
se na stadionu, nebo v télocvicné,
a trénujete co je potieba. Kdyz dé-
late gymnastiku, cvicite na bradlech,
klading, nebo na zinénce. Kdyz de-
late atletiku, béhate, skacete nebo
hazite néjakym nacinim. Je to jed-
noduché, ze?

Pro ceské rychlobrusleni to ale
tak jednoduché neni. Nejdulezitéjsi
je naucit se nejen vyborné bruslit,
ale predevs§im naucCit se bruslit na
specialnich bruslich s dlouhymi nozi,
a spravné klast na led nohy a hybat
rukama.

V zimé¢, kdyz byl dost silny led,
trénovala Martina na rybnicich a fe-
kach, av1été na koleckovych bruslich.

Ale to nestacilo, proto jeji trenér vy-
myslel pomtcku — bylo to takové
prkno, které méla doma a trénovala
skluzy v podstaté denné. Vypadalo
jako trosku veétsi zehlici prkno, na
kterém maminka doma zehli pradlo.

Ostatni rychlobruslati v zahra-
nici (napt. v Holandsku), maji k dispo-
zici fadu stadionti pro rychlobrusleni.
Prosté chodi trénovat rychlobrusleni
stejné, jako u nas chodime napf. tré-
novat fotbal, nebi atletiku.

Pravé proto musela Martina
trénovat o to vic, aby se ve svété

N

prosadila. Poprvé v zahrani¢i za-
vodila v roce 2002, kdyz ji bylo
15 let. Nikdo ji moc nevéfil, nikdo
si nedovedl predstavit, ze by takova
holka, ktera netrénuje ani na sta-
dionu, mohla néco dokazat. Jenze
nikdo nepocital s jeji vytrvalosti, si-
lou a hlavné touhou ukazat svétu, ze
obycejna holka s Cech ukéze svétu,
jak se vyhravaji rychlobruslaiské za-
vody. A to se ji podatilo. Je né¢kolika-
nasobnou mistryni Ceské republiky,
Evropy a svéta. Je nékolikanasobnou
olympijskou vitézkou.

V 1ét¢ Martina jezdi na kole
a také tady ziskala nékolik titulu, Je
to prosté sportovkyné télem i dusi.

Proc¢ si dnes povidame praveé o ni?
Je to jednoduché. Mohla by se stat
pro vas takovym vzorem. Ne kazdy
Z vas je sportovec, nebo jej sport bavi.
Nékdo rad maluje, nékdo rad hraje na
hudebni nastroj nebo se vénuje jinym
konicktim. Sportovci ale asi nejlépe
pochopi, pro¢ by se mohla stat pravé
ona vasim vzorem.

Neni to jen o sportovnich vy-
konech a titulech mistrii republiky,
Evropy, svéta nebo dokonce Olympij-
skych her. Je to predev§im o vlastni
sile a vife v sebe sama. Véite déti,
ze kdyz si budete vétit, budete na
sob¢ pracovat a budete chtit né¢eho
dosahnout, dokazete to. A opravdu
to nemusi byt jen titul ze sportu.

Muze z vas byt vyborny vytvarnik
nebo hudebnik. Nebo objevite néjaky
novy Iék nebo novou rostlinu. Vse je
velmi dilezité. Musite jen chtit. Kdyz
si ale feknete TO NEDOKAZU, tak
to asi opravdu nedokdzete. Martiné
také nikdo nevéfil, kdyz doma klou-
zala na prkné, Ze bude jednou patfit
k nejlepsim a nejslavnéjsim rych-
lobruslaikam vsech dob. Ona si ale
vétila a moc chtéla dosahnout néceho
vyjime¢ného.

Milé déti, az budou oteviena
kluzisté, zkuste si, pod kontrolou ro-
dict, prarodict, starSich sourozenci
nebo kohokoliv dospélého, zabruslit
jako Martina Sablikova a sami uvi-

dite, jaka je to dfina. Sami si urcité
dovedete piedstavit, jak moc musela
trénovat, aby se dostala az na uplny
vrchol.

Brzy budou Vanoce, tak zkuste
si sami pfedstavit, v ¢em byste vy
sami chtéli byt nejlepsi, v ¢em byste
chtéli vynikat a zkuste to. Vano¢ni
prazdniny jsou k tomu idealni — bu-
dete moct byt venku, s kamarady
a vénovat se svym konicktim. Nic
neni zadarmo, na vs$e, ¢eho chcete
dokazat, musime trénovat, musite
se hodné ucit, musite hodné zkou-
Set. Je to jen o vuli a chténi byt
nejlepsi.

Milé déti, uzijte si krasné Vanoce, at’
vam JeziSek ptinese darecky, po kte-
rych touzite a nebojte se byt nejlepsi
v tom, co vas bavi.

Sarka Jankii
prosinec 2021
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OZDOBA

Jakd bude tvd odzoba? Vybarvi nebo razitku;.
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PYTEL NA DARKY

Ozdob pytel na ddrky nebo nakresli, co si prejes, =
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Uvodnik: Mgr. Vladimir Matus (feditel skoly)

Zpracovani aktudlnich informaci, graficka uprava, korekce:

Mgr. Sylva Kristianova (sylva.kristianova@zs-mat5.cz)
Dalsi prispévky zakh 1. i 2. stupné: Mgr. Jaroslava Wagnerova

Mgr. Marcela Macurova

Mgr. Gabriela Perutkova

Mgr. Sylva Kristianova

Ing. et Bc. Klara Smidova

Mgr. Jan Martinec

Mgr. Sylvie Hasalikova

Mgr. Jana Cerna

zdroj free ilustraci, obrazk: http://cz.123rf.com/
https://pixabay.com
http://www.publicdomainpictures.net/
https://freephotos.cc/
https://picjumbo.com/
vektorové omalovanky - zdroj free: http://cz.123rf.com/
omalovanky: https://mamadodeste.cz/vybarvovani-a-razitkovani-tipy-jak-si-uzit-predvanocni-cas-
s-detmivanocni-omalovanky-zdarma/#omalovanky-ke-stazeni-zdarma

Dékuji vam za spolupraci pfi tvorbé skolniho ¢asopisu Maticak.
A uz ted' si mlzete do kalendare zapsat terminy uzavérek dalSich Cisel Maticaku.
Tak tedy:

4. 2.2022;
8. 4.2022;
3. 6.2022.

Vydano v prosinci 2021 nakladem 35 vytiska.
Srdecné dékujeme za zajisténi tisku pani Ing. Katefiné Latalové, Ph.D.
Tisk ¢asopisu Matic¢ak sponzoruje spole¢nost

KNsro

vzdelani pro kazdého
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